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お客さまへ  
このたびは、ご好評をいただいておりますMilkteds（ ミルクテッズ）をお求めいただき有難う
ございます。Milktedsは、ファッショナブルなスタイル、インテリジェントな技術、からだにやさ
しい機能を備えた究極のコンプレッションウェアという点で、この製品がお客様のご期待以上
のものであることを願っています。

Milktedsのコンセプト 
コンプレッションウェアはよく「医療用」と考えられ、「毎日着たい」というよりは「必要な時に
着用しなければならない」という義務感が伴うことがあります。コンプレッション製品の中に
は不自然で汗をかきやすく、かゆみがあるなどして、一日中着ることができないものもあり
ます。Milktedsのコンセプトは、目の利く消費者に他のものとは一線を画した製品、すなわ
ち、快適さと健康感を提供するだけでなく、非常にスタイリッシュでもある製品を提供するた
めに創りだされました。Milktedsは英国で生まれ、最高の水準をもってイタリアで作られた
もので、高い品質の素材と革新的なデザイン、そしてラグジュアリーな着心地を兼ね備えて
います。ミルク（そう、本当に飲用ミルクなのです）のタンパク質から作られた混紡繊維を使用
し、さまざまなカラーとソフトで自然な風合いを持つ製品を作っています。Milktedsは毎日
の普段着とすることも、スポーツ、妊娠時、アウトドア、旅行、病後など特定の目的で着用する
こともできます。 

段階的コンプレッションテクノロジーを採用したMilktedsの製品は、「静かに」気付かれない
ところで機能し、疲労した脚部や痛む足部に対し魔法のような予防と回復効果を発揮しま
す。Milktedsのボトムスとシェイプウェアは、あなたのボディにフィットし、スリムに引き締まる
ようサポートされたシルエットを作ります。そして、着用のしやすさ、着ているときの快適さ、
長期の耐久性での妥協は一切しておりません。Milktedsの製品にはソックス、オープントゥ
ソックス、フットレスソックス、カーフサポート、タイツ、レギンス、シェイプウェアなどがありま
す。www.milkteds.comにアクセスすると、全製品をごらんいただけます。独自の機能性とし
て、特許出願中の技術・圧迫感がなく、しかもずれない袖口やウエストバンド・肌のさらさら感
を保つ吸汗性と通気性のある混紡素材・マルチゾーンをパッドした水膨れ防止クッションと足
首サポートシステム・血流を促す段階的コンプレッション・形状記憶・手作業で仕上げるシー
ムレスで補強されたつま先・かかと補強・ソフトでフラットな縫い目・快適性を高めるガセット 
・伸縮性があり妊娠期のおなかを快適にサポートするパネル・三次元 (3D) デザインのニット
によるマイクロマッサージがあります。

環境にやさしいミルク繊維 
ミルク繊維は健康に良いアミノ酸を含み、2004年4月に国際環境繊維Oeko-Tex基準100
の認証を取得しています。その他にも、自然な保湿作用；肌に栄養分と潤いを与えてなめらか
にする・殺菌性と抗菌性および抗かび作用・吸湿性；水分を吸収・光沢があり、外観に高級感
を持つ・快適な肌触り・耐久性に富む、などの特性もあります。

サイズ表とラベル 
トップバンドまたは袖口、もしくは腰の内側に次の情報を表示しています。サイズ（適切なサイ
ズの測定は内箱に記載されているサイズ表を参照してください）・右足と左足で機能が異なる
ためその区別（ソックスのみ）・水銀圧 (mm Hg) で表示したコンプレッション強度（シェイプ
ウェアを除きます）。寸法はガイドとしてのおよそのサイズです。足首、ふくらはぎ、太腿の周囲
や足の長さが異なるため、正確なコンプレッションを表示することはできません。
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洗濯とお手入れについて 
洗濯機で定期的に洗うことができますが、水温30度未満でソフトコースとし、洗剤はマイルド
なものをご使用ください。柔軟剤は繊維を痛める可能性がありますので使用を控えてくださ
い。漂白剤、アイロン、ドライクリーニングは使用しないでください。乾燥には、低温タンブル乾
燥機が適します。長持ちさせるためには洗濯ネットを使い、洗う前に必ず裏返しにしてくださ
い。コンプレッションの強さを適正に保つため、できるなら常時使用するときは3ヵ月ごとに、
時々使用するときは6ヵ月ごとにコンプレッション製品を交換するようお勧めします。

着用法 
milkteds®のボトムスは、同程度のコンプレッションを持つ他の衣類と比較して着用が楽で、
特別な器具や手袋を必要としません。Milkteds®ソックス、ふくらはぎサポート、タイツ、レ
ギンスはフィット感が次第に強くなるようにしてありますが、脚部から足先を楽に通すことが
可能です。膝の部分で締め付けすぎないよう、ソックス／ふくらはぎサポートは膝下部分でご
使用ください。長めの場合は膝下にゆっくりと下げて脚の長さに合わせ、折り返さないように、 
また全体にしわが生じないようにしてください。タイツとレギンスでは、足首に始まり太腿に
かけて次第に弱まって行くコンプレッションゾーンで折らないように、またしわが出ないよう
にしてください。しわは手のひらで伸ばしてください。

着圧レッグウエアは次のような状況ではお勧めしません。 
禁忌症： 次の疾患を持つ人：蜂巣炎、敗血症性静脈炎、有痛性青股腫、末梢動脈閉塞性疾患
またはその疑い、心不全（非代償性心臓疾患）、末梢動脈疾患または末梢神経障害を伴う糖尿
病、末梢動脈バイパス術、壊疽、末梢神経障害または感覚障害の原因のある人。

相対的禁忌症：  
軽度の静脈炎、関節リウマチ、および、たとえば極端に薄い皮膚、皮膚炎またはその合併症、 
最近の皮膚移植、天然タンパク質繊維または製造に使用されているその他の素材（この製品
の素材としてリストにあるもの）に対するアレルギーなど、ストッキングが局所的な傷害の原
因になる可能性がある場合。

免責 – 上記の禁忌に関する情報はガイドに過ぎず、医療の助言ではありません。コンプレッシ
ョン製品を着用できるか不明であったり心配な場合は医師にご相談ください。Milkthreads 
Ltdは、この製品の不適切または禁忌での使用の結果については責任を負いません。

特別な注意： 
この製品の着用中に皮膚に炎症や痛みを感じた場合、すぐに製品の着用をやめ、症状が続く
ときは医師の助言を求めてください。
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