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尊敬的顾客： 
您好，感谢您成为美可泰（Milkteds）广大用户中的一员。希望我们的产品可以超
越您对高档压缩服装的时尚设计、智能技术和保健功效的期望。

美可泰理念 
不少人都以为压缩服是医疗用品，只能在“有必要”的时候才穿，不会作为“日常服
装”穿着。有些压缩产品的确舒适性较差，让人出汗、发痒，难以整天穿戴。我们
打造了美可泰理念，目的就是为有眼光的顾客们打造一款与众不同的产品，一款既
具有保健功效、又设计美观的产品。美可泰创立于英国，在意大利以最高标准制
造，为您提供质量卓越的面料、创新的设计以及舒适的奢华享受。我们的产品采用
牛奶蛋白纤维（您没听错，就是能喝的牛奶！）混纺纱制成，提供多种颜色可选，
触感柔软自然。美可泰既可以作为日常服装穿着，又可以满足特定用途，如运动、
孕服、户外活动、旅游或伤患康复等。 

我们的产品采用分段式递减压力法，“无声无息”地发挥神奇功效，有效预防和纾缓
腿部疲劳和脚部酸痛。我们的袜类和塑身衣符合人体工学，让您看起来更苗条、更
健美、更挺拔，舒适易穿，可长时间穿戴。美可泰的产品系列包括短袜、露趾袜、
九分袜、及膝袜、连裤袜、紧身裤和塑身衣。请访问www.milkteds.com浏览全系列
产品。部分特色功能包括：正在申请专利的技术 · 防滑落非压缩罗口或腰带 · 吸
湿排汗透气纤维令您时刻清爽 · 防水泡多段式缓冲垫和护踝系统 · 分段式递减压
力以促进血液循环 · 保持体形 · 加固无缝手工连接袜头 · 加固后跟 · 软平缝 
· 舒适扣板 ·舒适的弹性孕服托腹衣带 · 三维（3D）微按摩编制设计。

环保的牛奶混纺纱 
牛奶纤维在2004年4月荣获国际生态纺织品类Oeko-Tex Standard 100认证，含有有益
健康的氨基酸。其他特性包括：天然保湿因子；滋润皮肤，令皮肤丝般柔滑 · 清
洁、抑菌、抗真菌 · 吸湿  · 外形光滑奢华，触感舒适 · 耐用。

尺码表与标签 
缘边/罗口或腰带内侧缝有以下信息：尺码（正确尺码测量方法请参见内盒的尺码
表） · 按特定位置特征而定的右或左脚（仅短袜） · 以毫米汞柱为单位（毫米汞
柱）的压缩系数——除塑身衣外。所列尺寸仅供参考。脚踝/小腿/大腿周长和腿长
因人而异，无法提供确切的压缩值，敬请谅解。

清洗与保养指引 
产品可定期机洗，水温不可超过三十摄氏度，需使用轻柔的洗涤程式和温和的洗涤
剂。避免使用纤维柔顺剂，以免磨损纤维。请勿漂白、烫熨或干洗。适用于低温滚
筒式干衣机。为延长产品寿命，请使用洗衣袋，并在洗涤前将内面外翻。如压缩产
品需日常穿戴，请尽量每隔三个月更换一次；如只为偶尔穿戴，则每隔六个月更换
一次，以确保压缩度合适。
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穿戴指引 
与压缩度类似的其他压缩产品相比，美可泰®压缩袜更容易穿上，无需特制设备或
手套辅助。虽然我们的短袜、及膝袜、连裤袜和紧身裤贴合身体不同部位的线条，
但您的双脚仍能无阻穿过裤腿。为避免压迫膝盖，请确保短袜和及膝袜的高度不超
过膝盖。如袜子过长，请轻轻地将袜子往膝盖下方抹，并根据您的小腿长度调整袜
高，尽量避免任何褶层或折痕。在穿戴连裤袜和紧身裤时，请避免主要压缩区出现
褶层或折痕，主要压缩区的压力从脚踝到大腿递减。请使用手掌抚平任何皱褶。

在下列情况下不推荐穿戴压缩袜： 
禁忌症：以下疾病的患者：蜂窝组织炎、化脓性静脉炎、疼痛性蓝肿、怀疑或确诊
的外周动脉闭塞性疾病、心脏功能衰竭（心脏病代偿期）、糖尿病性外周动脉病
变或者周围神经病变、外周动脉旁通接合、坏疽、周围神经病变或其他引起感觉
障碍的疾病。

相对禁忌症： 
温和性静脉炎、类风湿性关节炎、任何可受长筒袜损害的局部症状，如“薄纸质”脆
弱皮肤、皮炎或其他伴随性皮肤病，或近期曾接受皮肤移植，或对自然蛋白纤维或
任何在生产中使用的材料（在本产品的成分说明中列出）过敏。

免责声明——以上段落所含的禁忌症相关信息仅供参考，不能用作临床指引。如阁
下不确定或担心自己是否适合穿戴压缩产品，请寻求医生建议。Milkthreads Ltd对
任何由不当或禁忌使用此产品而造成的后果恕不负责。

特别说明： 
如在穿戴此产品的过程中出现皮肤不适或疼痛，请立即脱下此产品，如果症状持
续请就医。
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